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Introduccion

Es cada vez mas comun que en el mundo de los
negocios se demande las prestaciones de coaching
empresarial. Todo esto es debido a los mas que
evidentes resultados verificados por los procesos de
coaching empresarial en lo que conforma
incrementar  la  productividad  laboral, las
competencias de los trabajadores, recursos humanos
y altos ejecutivos.

El coaching empresarial cubre todas las partes de la
gjecucion de un negocio exitoso. Tales como el
liderazgo, la consecucion de objetivos, ventas,
marketing, habilidades de comunicacion,
planificacion, rendicion de cuentas, gestion,
formacién de equipos y mucho mas.

También el papel de coaching es ayudar a darse
cuenta de lo que quieres lograr. Asi descubrir la mejor
manera de alcanzar sus objetivos y proporcionar
apoyo y aliento a lo largo del camino.

Con la ayuda de coaching, lograra formular un plan o
estrategia, la identificacién de los pasos necesarios y
empezara a tomar estas medidas para alcanzar los
objetivos que tiene para su empresa.
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Objetivo General

Este curso busca que el participante desarrolle los
conocimientos, técnicas y herramientas del
Coaching aplicado a organizaciones, la persona y
equipos de trabajo que faciliten el desarrollo de
lideres, buscando potenciar al maximo sus
capacidades para el logro de objetivos individuales y
organizacionales

Objetivo Especifico

Al finalizar el diplomado el participante conocera el
concepto de coaching y los distintos factores que
se relacionan a él, para aplicar estrategias
oportunas que optimicen el trabajo en equipos de
las organizaciones y desarrolle lideres en su
proceso.
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Dirigido a

A ejecutivos, empresarios y directivos que deseen
conocer sobre estos procesos y su aplicacion en
areas de trabajo, asi como también a profesionales
que se desempeifien como Coach que deseen
actualizar y perfeccionar sus conocimientos vy
servicios

técnicas para ofrecer mucho mas

pertinentes a sus clientes.
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Temario Modular Modulo 1 - Direccion basada en el Liderazgo
. 1.1. Organizacién empresarial
de' Dlplomado 1.2. Direccién vs. Liderazgo

1.3. Comunicacion organizacional

1.4. Influencia: Poder, politica y negociacion
1.5. Equipos de trabajo de alto desempefo
1.6. Toma de decisiones

1.7. Teorias de jerarquizacion

Modulo 2 - El desarrollo personal

2.1. Autoconocimiento y autoestima

2.2. Identificacion de los valores personales
2.3. Importancia de la misién y vision personal
2.4. Fijar metas

2.5. Proyecto de vida y trabajo

2.6. Manejo del estrés

2.7. El poder de la actitud

Modulo 3 - Desarrollando las habilidades de coaching
3.1. ;Por qué desarrollar coaching hoy en dia?

3.2. Habilidades del coach

3.3. Elementos y modalidades del coaching

3.4. Coaching y rendimiento

3.5. Formador de lideres

3.6. Criticas hacia el coaching

3.7. El lenguaje como principal herramienta del coach

3.8. Uso efectivo de herramientas en coaching

3.9. Desarrollo de competencias gerenciales
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Moédulo 4 —.rjlegoaacmn para el manejo de conflictos Tem ario MOdU' ar
4.1. Negociacioén: Claves fundamentales para lograr resultados .
4.2. Método de negociacion de Fisher y Ury de| D|p|0mad0

4.3. Negociacidon y mediacion

4.4. Tipos y técnicas de negociacion

4.5. Conflictos y negociaciones

4.6. Caracteristicas de un buen negociador

4.7. Barreras invisibles en la negociacion

4.8. Claves en la resolucién de conflictos

4.9. Estilos de comunicacidn y negociacién de las partes

Modulo 5 - Empoderamiento y delegacion
5.1. ¢Qué, cdmo, cuando, en quién delegar?

5.2. Delegar efectivamente

5.3. La tendencia del empowerment

5.4. Las consecuencias de la delegacion

Moédulo 6 - Psicologia positiva y motivacion : ;
6.1. Psicologia social y positiva v
6.2. Psicologia organizacional

6.3. Motivacién y rendimiento laboral

6.4. Clima organizacional: diagnostico

6.5. Como clasificar el liderazgo en la psicologia
6.6. La psicologia y la personalidad
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Metodologia Perfil de Egreso

El diplomado se desarrolla en una metodologia auto El egresado sera capaz de:

dirigida combinando sesiones de presentacion y v Conocer la direccion de organizaciones
antologias de alto impacto, practicas de analisis de basada en liderazgo.

casos y ensayos de opinidn, asi como mesas de v Conocer y aplicar los conceptos del coaching
discusion a través de foros. El diplomado sera 100% dirigido a organizaciones para la formacion
en linea a través de la plataforma virtual de de lideres.

MiDiplomado.com. v Conocer la importancia del

autoconocimiento para el desarrollo
personal y su impacto en la organizacion.

v Conocer distintas herramientas del manejo
de conflictos y la negociacion.

v' Conocer los procesos del empoderamiento

Materia| en las organizaciones.

v" Herramientas descargables para su practica y

estudio.
v" Videos y material multimedia para favorecer el -
ambiente de aprendizaje. é%’ “‘
v Sintesis de contenido. ' \\/ -
v" Diploma y constancia de calificaciones para

‘

cada participante que concluya con éxito el
diplomado.

MIDIPLOMADO.COM Diplomado en Coaching Empresarial



Inscripcion

Para acceder al programa, se debera cubrir el costo total del diplomado para habilitar
su usuario y darle acceso a la plataforma con su contenido. Una vez confirmado el
pago por alguna de las opciones que a continuacion se indican, se precedera a crear
su usuario y le sera confirmado via correo electronico.

Formas de pPago: * En caso de hacer el depésito en las tiendas
Los datos para pago de tu Diplomado los encontraras OXXO, Banamex o transferencia bancaria favor
y . de mandar una fotografia o imagen del recibo
en el correo que recibiste con los detalles del programa de pago o comprobante de depdsito a
o si aun no lo recibes puedes solicitarlos al correo: hola@midiplomado.com con ~su  nombre
L. completo, curp, lugar de residencia y correo
hola@mldlplomado.com electrénico personal para crear y enviar los
datos de la cuenta de usuario para realizar el

diplomado.

Para tu comodidad te damos varias opciones de pago:

mercado

OZ@) (&2 S cibanamex®

®

Entregables Contacto

- Diploma con validez curricular. ;Tiene usted alguna duda?
Le invitamos a contactarnos por
nuestro correo electronico:
hola@midiplomado.com

- Certificado de habilidades y competencias
DC3 registrado ante la STPS por 120 horas
efectivas.
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