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La psicologia es una disciplina que tiene como objetivo analizar los procesos mentales y del
comportamiento de los seres humanos y sus interacciones con el ambiente fisico y social.

La palabra "psicologia" proviene del griego psico o psykhé, que significa 'alma’, 'psique’ o
‘actividad mental', y de logia, que significa 'estudio' o 'tratado'. Por lo tanto, psicologia
significa estudio o tratado de la psique.

Segun el psicélogo austriaco H. Rohracher, la psicologia es la ciencia que estudia o investiga
los procesos y los estados conscientes, asi como sus origenes y sus efectos.

La psicologia clinica es la rama de la Psicologia que se encarga de la investigacion, la
evaluacion, el diagndstico, el tratamiento, el prondstico y la rehabilitacion de todas
aquellas cuestiones que afectan a la salud mental y que puede generar malestar o
sufrimiento en las personas.

La psicologia clinica estudia los elementos que tienen algun tipo de incidencia en los
trastornos mentales o de conducta desadaptativa de las personas con el objetivo de
restaurar su equilibrio psicoldgico.

Los origenes de la psicologia clinica se remontan a 1896 con Lightner Witmer en las
primeras décadas del siglo XX, siendo la psicoterapia y el asesoramiento psicolégico son
dos de las practicas mas importantes de esta disciplina.



La psicologia es una ciencia que a la fecha se ha ramificado en diversas
especialidades que ayudan a la comprension del comportamiento humano en todas
sus edades, fases de desarrollo, situaciones sociales, laborales, educativas vy

familiares.

La psicologia clinica es una de las ramas que permite el adecuado diagndstico,
tratamiento y clasificacion de las diversas patologias existentes.

Ademas de desarrollar programas de prevencion tanto social como a nivel
individual, con lo cual se permite el mejor desarrollo y crecimiento psicosocial y la
prevencion en el area de la salud mental.
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Objetivo General

Establecer la importancia de la psicologia clinica, reconociendo los fundamentos de la misma, creando
modelos terapéuticos de la intervencion clinica, logrando identificar los métodos de evaluacion, prevencion y
promocion de la salud mental, desarrollando las habilidades para estructurar una entrevista clinica y poder
transmitir la informacion sobre la evaluacion, diagnostico e intervencion al paciente.

Asi como identificar los trastornos clinicos y sus tratamientos psicoterapéuticos, tomando decisiones en el
ambito clinico y hospitalario en cuanto a la intervencién psicoterapéutica.

Profesionales del area de la salud como psicdlogos, psiquiatras, estudiantes de psicologia y profesionales
afines, que esté interesado por los procesos dentro del entorno de la psicologia clinica.
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" Temario MIDIPLOMADGICON

MODULO 1: CONCEPTUALIZACION Y PERSPECTIVAS DE LA PSICOLOGIA CLINICA.

1.1 La psicologia y la psicologia clinica.

1.2 La patologia clinica y la psicopatologia.

1.3 El psicodiagndstico y la psicoterapia.

1.4 Relacion paciente terapeuta.

1.5 El psicélogo clinico.

1.6 Perspectivas de la psicologia clinica en diversos ambitos.

MODULO 2: TEORIAS Y TECNICAS PSICOTERAPEUTICAS (PSICOANALITICAS) Y SUS

INSTRUMENTOS.

2.1 Principales teorias psicoldgicas.
2.2 Desarrollo de la psicologia clinica.
2.3 Metodologias terapéuticas.

2.4 Técnicas psicoterapéuticas.

2.5 Las técnicas psicoanaliticas.

2.6 Materiales e instrumentos de la psicoterapia.
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MODULO 3: TEORIA Y TECNICA DE LA ENTREVISTA CLINICA Y EL PSICODIAGNOSTICO.

3.1 La entrevista.

3.2 Estructura y funciones de la entrevista clinica.
3.3 Teoria y técnica de la entrevista clinica.

3.4 El diagndstico.

3.5 Estructura y funciones de psicodiagnostico.

MODULO 4: PSICOPATOLOGIAS Y LA SALUD MENTAL.

4.1 La psicopatologia.
4.2 La salud mental.
4.3 Clasificacion de la psicopatologia conforme al Manual

Diagndstico y Estadistico de los Trastornos Mentales.



.

PMario )

MODULO 5: PROCESO PSICOTERAPEUTICO Y SU DISENO.

5.1 El proceso terapéutico y sus fases.
5.2 El proceso en psicoterapia.

5.3 Niveles de intervencion clinica.
5.4 Evaluacion clinimetrica.

MODULO 6: APLICACIONES CLINICAS DE LA PSICOTERAPIA

6.1 Corrientes de la psicologia clinica.
6.2 Subespecialidades de la psicologia clinica.
6.3 Ambitos de aplicacion de la psicoterapia.

6.4 Campos de interaccion de la psicologia clinica.
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Inscripcion

Para acceder al programa, se debera cubrir el costo total del diplomado para habilitar
su usuario y darle acceso a la plataforma con su contenido. Una vez confirmado el
pago por alguna de las opciones que a continuacién se indican, se precedera a crear
su usuario y le sera confirmado via correo electronico.

Formas de pPago: * En caso de hacer el depésito en las tiendas
Los datos para pago de tu Diplomado los encontraras OXXO, Banamex o transferencia bancaria favor
/. de mandar una fotografia o imagen del recibo
en el correo que recibiste con los detalles del programa de pago o comprobante de depdsito a
o si aun no lo recibes puedes solicitarlos al correo: hola@midiplomado.com con ~su  nombre
L completo, curp, lugar de residencia y correo
hola@mldlplomado.com electrénico personal para crear y enviar los
datos de la cuenta de usuario para realizar el

diplomado.

Para tu comodidad te damos varias opciones de pago:
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Entregables Contacto

- Diploma con validez curricular. ;Tiene usted alguna duda?

Le invitamos a contactarnos por
nuestro correo electronico:
hola@midiplomado.com

- Certificado y acreditacion ante la ASOPREM.

MIDIPLOMADO.COM Diplomado en Psicologia Clinica


mailto:hola@midiplomado.com

. MIDIPLOMADO(C'OM
Metodologla ESTUDIA DESDE DONDE QUIERAS

El diplomado se desarrolla en una metodologia auto dirigida combinando sesiones
de presentacion y antologias de alto impacto, practicas de analisis de casos y
ensayos de opinion, asi como mesas de discusion a través de foros. El diplomado
sera 100% en linea a través de la plataforma virtual de MiDiplomado.com.

Material

Herramientas descargables para su practica y estudio.

Videos y material multimedia para favorecer el ambiente de aprendizaje.
Sintesis de contenido.

Antologias digitales acerca del tema.

Diploma y constancia de calificaciones para cada participante que concluya
con éxito el diplomado.
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Perfil de Egreso

Concluido el citado diplomado se podra proporcionar las bases para la comprension,
aplicacion de principios, métodos y procedimientos que favorezcan la prediccion y alivio de
los trastornos mentales bajo un sustento psicoloégico, en la intervencion clinica y
psicoterapéutica.
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