


Introducción
El problema de consumo de sustancias psicoactivas y de las
adicciones en general, es tratado por diferentes profesionales de la
salud mediante métodos que permitan reducir el consumo,
generar mayor bienestar emocional y favorecer la calidad de vida;
sin embargo, ante este problema de salud pública, su intervención
puede ser limitada, inconclusa e ineficiente debido a las diferentes
situaciones que la afectan como: falta de profesionales
capacitados, carencia, deficiencia o desactualización de programas
de intervención, seguimiento y control que disminuyan el
consumo y la reincidencia; falta de mecanismos de evaluación de
la eficacia de los tratamientos, escasos centros de atención para
adictos, deficiente red de apoyo familiar y social, falta de
cubrimiento del sistema de salud, dificultades económicas que
imposibilita el acceso a los tratamientos, políticas
gubernamentales centradas en lo punitivo y no en el aspecto
preventivo y de intervención, entre otros.



Nuestro Diplomado de Terapia y Manejo en Adicciones ofrece una
formación especializada para desarrollar el trabajo de
intervención y prevención psicológica y social en el ámbito de las
adicciones, basándose en casos prácticos que se presentan en
distintos entornos en donde se relaciona el sujeto, como la
familia, pareja, ámbito social y laboral.

Pretende que los profesionales adquieran conocimientos,
herramientas, técnicas y habilidades pertinentes para trabajar
tanto en la prevención como en el tratamiento de las adicciones.
Se hace hincapié en la evaluación y en las peculiaridades de cada
tipo de droga, así como los efectos que conlleva su consumo a
nivel físico y comportamental para que el participante sea capaz
de establecer los planes de tratamiento más adecuados para cada
persona según el tipo de adicción que presenten.



Objetivo General

Dirigido a:

Establecer la importancia del conocer que son las drogas, qué tipos existen y sus

afectaciones físicas y psicológicas en las personas, con lo cual se tendrán

herramientas para su atención, determinando el nivel de afectación que cada

persona o paciente presente, dentro de su entorno laboral, social y familiar.

Con esto se pretende que el participante pueda diseñar un proceso de terapia,

abordaje o manejo de la persona que vive la adicción para mejorar su estilo de vida

y convivencia en los diferentes entornos en los que éste se desenvuelve.

Profesionales del área de la médica, psicológica, de trabajo social, educativa, de los

diferentes niveles, tanto público como privado, comprometidos con la prevención y

atención a personas y pacientes que presenten un consumo de drogas o sean

adictos a ellas.



Temario

MÓDULO 1: EVALUACION DEL COMPORTAMIENTO ADICTIVO.

MÓDULO 2: ASPECTOS DE LAS ADICCIONES.

2.1  Biología de las adicciones.
2.2  Drogas legales alcohol y tabaco.
2.3  Drogas en el ámbito comercial marihuana.
2.4  Drogas ilegales, cocaína, morfina, metanfetaminas, éxtasis e inhalables.

1.1  Qué son las adicciones y sus tipos.
1.2  Clasificación y tipos de drogas.
1.3  Qué es un adicto, sus características físicas y mentales.



Temario

MÓDULO 3: ENTREVISTA Y DIAGNÓSTICO.

MÓDULO 4: INTERVENCIÓN Y PSICOTERAPIA.

3.1  Entrevista clínica.
3.2 El psicodiagnóstico.
3.3  Procesos terapéuticos.
3.4  Tipo de terapias adecuándose a cada adicción y paciente.

4.1  Intervención psicoterapéutica hospitalaria.
4.2  Intervención psicoterapéutica individual en consultorio.
4.3  Intervención psicoterapéutica en el área de trabajo.



Temario

MÓDULO 5: DINÁMICA DE UN GRUPO TERAPÉUTICO.

5.1  Psicoterapia en grupo.
5.2  Fases de la terapia en grupo.
5.3  Tipo de pacientes para sesiones grupales.
5.4  Dinámicas grupales para adictos.

MÓDULO 6: LA FAMILIA EN EL PROCESO TERAPÉUTICO.

6.1  Roles de la familia con el adicto.
6.2  Abordaje familiar en las adicciones.
6.3  La terapia familiar.
6.4  La prevención y entorno social del adicto.



El diplomado se desarrolla en una metodología auto dirigida combinando

sesiones de presentación y antologías de alto impacto, prácticas de análisis de

casos y ensayos de opinión, así como mesas de discusión a través de foros. El

diplomado será 100% en línea a través de la plataforma virtual de

MiDiplomado.com.

Metodología

✓ Herramientas descargables para su práctica y estudio.

✓ Videos y material multimedia para favorecer el ambiente de aprendizaje.

✓ Síntesis de contenido.

✓ Antologías digitales acerca del tema.

✓ Casos de estudio y foros de análisis grupal.

Material



Para acceder al programa, se deberá cubrir el costo total del diplomado para habilitar su
usuario y darle acceso a la plataforma con su contenido. Una vez confirmado el pago por
alguna de las opciones que a continuación se indican, se precederá a crear su usuario y le
será confirmado vía correo electrónico.

Inscripción

Diplomado en Terapia y Manejo en Adicciones

Entregables
Contacto

¿Tiene usted alguna duda?
Le invitamos a contactarnos por
nuestro correo electrónico:
hola@midiplomado.com

* En caso de hacer el depósito en las tiendas
OXXO, Banamex o transferencia bancaria favor
de mandar una fotografía o imagen del recibo
de pago o comprobante de depósito a
hola@midiplomado.com con su nombre
completo, curp, lugar de residencia y correo
electrónico personal para crear y enviar los
datos de la cuenta de usuario para realizar el
diplomado.

- Diploma con validez curricular.

- Certificado y acreditación ante la ASOPREM.

Formas de pago:
Los datos para pago de tú Diplomado los encontrarás
en el InBox que recibiste por FaceBook o a tu correo
con los detalles del programa o si aún no lo recibes
puedes solicitarlos al correo: hola@midiplomado.com

Para tú comodidad te damos varias opciones de pago:

mailto:hola@midiplomado.com



